
Dohoda o zabezpeieni podmienok vykondvania odbornej praxe 0iastnikov kurzu

d. oKl811202151V
podfa g 51 zdkona i. 40/1964 Zb., Obiiansky zdkonnik'v zneni neskoriich predpisov

medzi:

elSnok t.

Zmluvn6 strany

zmluvnd strana: BM Centrum, s.r.o.
prevddzka: Legiondrska 25, 9L101 Trendln

teo:+soorato
Dld: 2023049820

(d'alejako "BM")
a

zmluvnd strana: Centrum sociSlnych sluZieb - SLOVEN

sidlo: 0L8 54 Slavnica 68

teo: ooogzqoo

DtC:2020613177

(d'alej ako "CSS")

tlSnok tt.

Predmet spoluprdce
2.L. Predmetom tejto dohody je spoluprdca strdn pri zabezpedovani podmienok vykondvania praxe

fdastnikov akreditovan6ho Kurzu opatrovania, p, Zelovej Sivlie, Bc. a p. Kral<a Radovana, za

ridelom rozvljania ich praktickrich zrudnosti a predpokladov pre opatrovanie os6b odkiizan'ich na

pomoc inej fyzickej osoby a fyzicklich os6b, kto16 doviSili d6chodkovf vek (d'alej klienti CSS)

tertinnou, ambulantnou a pobytovou formou socidlnych sluZieb v zriadbvatelskej p6sobnosti

Trendianskeho samosprdvneho kraja, dinnostou Specifikovanou v prilohe d. l tejto dohody.

el6nok l[.
Podmienky realizfcie : :

3.1. BM sa zavdzuje pre CSS:

a) zabezpedi niihodn0 kontrolu ridastnikov praxe,

b) predloZi mennri zoznam ddastnlkov praxe, tladivo na evidenciu dochddzky ridastnikov

a tlativo na potvrdenie o absolvovanI praxe.

3.2. CSS zabezpedi:

a) primeran6 podmienky zabezpedujrlce riadne a bezpedn6 vykondvanie praxe, najmd
poskytnutfm vSeobecne Standardnyich pracovn'ich podmienok pre vykondvanie praxe,

b) obozndmit 0dastnika praxe so vSeobecne zAvdznymi prdvnymi predpismi, vn(torn,imi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpednosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe

a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najneskdr v defi ndstupu na vykondvanie
praxe,

c) zaddvat (lohy 0dastnlkovi kurzu v rdmci ipecifikdcie jeho praxov6ho miesta, urdit druh
a sp6sob ziskavania praktickyich sk0senostf podas vykondvania praxe, tak ako sri uveden6

v prflohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitel'n0 sridas{,



d)

e)

f)

vstup na jednotliv6 oddelenia v zariaden[, na ktonich bude praktick6 vyudovanie realizovand,

zabezpedi{ pracovnikov, ktori prax poved(. Udastnik praxe bude vykondvat prax podl'a

pokynov sluibukonaj0ceho persondlu,

obozndmit (dastnikov s vhodnlim pracovnrim odevom, ktorri si tidastnici zabezpedia na

vlastn6 ndklady.

tl6nok lv.
Ostatn6 ustanovenia

4.1. Realiziicia odbornej praxe sa vykondva bezplatne, v trvaniS0 hodin praxe na 1 fdastnfka.

4.2. T6to dohoda sa uzatvdra na dobu urEitti:22,!1.2021- 14.12.202,.

4.3. Zodpovednost' za pripadn6 Skody, ktor6 nie s( upraven6'v telto dohode sa riadia $ 420 ods. 1

a nasl. Z.E.4OlL964 Zb. Obdiansky zilkonnik.

4.4. Ostatn6 pr6va a povinnosti zmluvn'ich strdn sa riadia vieobecne z6vizn'imi priSvnymi predpismi.

5.5. Dohoda je vyhotoven6 v 2 vyhotoveniach, z ktonich BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie

dostane CSS.

V Slavnici dfia 18.7L.202t V Trendine t9.11".2021

RNDl., PhDr. Martina Mutalovd, PhD.

Riaditelka

CSS - SLOVEN
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PRiLOHY

Priloho i. 7

N6cvik a ukdiky Einnosti pri opatrovani

UkdZky merania zdkladnrich fyziologick'ich funkcii- meranie teploty, pulzu, dychu, krvn6ho tlaku

UkdZky poddvania liekov, obozndmenie so zdkladnyim delenim liekov, s poddvanim liekov cez (sta

a in'i mispdsobmi, s kvapkanim liekov

Odpodinok a spdnok- spdnkov,i re2im, pridiny nespavosti, hlad a smid, obavy a [zkos{, hluk

Starostlivosf o leZiaceho klienta - polohovanie, pomdcky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri v'yibere sprdvnej polohy - klient na invalidnom voziku, pomdcky ku

chddzi, 0l'avov6 polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrZovanitelesnej hygieny - k[panie klienta, pom6cky ku k0paniu, k(pel'na

l6iku, starostlivos{ o nechty, odi, 0stnu dutinu, vlasy

Zdklady zdravej vriZivy - dietickri syst6m, stravovacie ndvyky, vliiiva klienta

Starostlivos{ o vyprdzdfiovanie klienta - pouZitie pojazdn6ho zdchodu pouiite misy, modovej fl'a5e,

zdpcha, hnadky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi prist'aienom dfchani- polohy pre ul'ahdenie drichania, (prava prostredia,

zvlhdovanie vzduchu, zmierriovanie dlichavidnosti, poddvanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a d6stojnom zomierani- starostlivost o zomieraj0ceho, nad0vanie,

reflexia Zivota, pokojn6 prostredie, nezo5tat sdm, pr[znaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpedeni sebestadnosti, uZitodn6 trdvenie vol'n6ho iasu - praktick6 iinnosti
zamestndvanie, rozhovory s klientom, pod(vanie hudby, ditanie.
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